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Programma e Regolamento Manifestazione

DENOMINAZIONE: Randonnée Citta di Gaeta 2”edizione

La A.S.D. LE FRECCE DEL GOLFO affiliata CSI Isemia, organizza per il giorno 12/09/2021 la
Randonnée “Citta di Gaeta” con n.2 percorsi da Km.100 e Km.200 di lunghezza. 1l brevetto si
svolge in modalita "RANDOM" e pertanto non sono previsti erogazioni di servizi quali ristori alla
partenza, lungo il percorso, all'arrivo, né docce all’arrivo, né I’allestimento di aree di ritrovo,
partenza, arrivo, riservate a personale della ASD organizzatrice, riservate a accompagnatori o
pubblico, né spazi riservati per la sosta anche temporanea dei ciclisti ai punti di controllo situati
lungo il percorso, né assistenza sanitaria

DATA :12/09/2021

LUOGO DI PARTENZA: GAETA (LT) Corso Cavour (Bar Gelateria La Triestina)
PARTENZA: Libera dalle Ore 8:30

CHIUSURA: Ore 18:30 (limite su percorso da 200 Km.)

DISLIVELLO: 1.145 m. (100 Km.) e 1.900 m. (200 Km.)

DISTANZA: 100 KM. e 200 KM.

TEMPO MAX: 5 h. (100) e 9 h. (200)

REGISTRAZIONE: on-line/in loco

REQUISITI PER L’ISCRIZIONE E LA PARTECIPAZIONE

Possono partecipare atleti ciclisti tesserati di maggiore eta, di ambo i sessi, in possesso di
Certificato Medico Agonistico per il ciclismo in corso di validita, Master, tesserati a CSI, F.C.I. o
a Enti di Promozione Sportiva che abbiano sottoscritto accordo con F.C.I., e/o tesserati a
Federazione Ciclistiche Straniere riconosciute da UCI.

L'iscrizione comporta la conoscenza e 'accettazione incondizionata delle Norme Attuative della
Federazione Ciclistica Italiana riguardanti le Randonnée e del Regolamento C.S.I., nonché del
presente Regolamento in ogni sua parte.

L’Iscrizione deve essere effettuata preferibilmente on-line (scaricare modulistica su sito ASD). La

registrazione in loco prima della partenza verra effettuata nel rispetto rigoroso di tutte le norme
attuali di prevenzione e/o contenimento del rischio biologico da Covid-19 evitando qualsiasi forma



di assembramento. Si ribadisce in sede di registrazione e/o consegna del materiale in loco 1’uso
della mascherina MC, I’igienizzazione delle mani e il distanziamento minimo. Ogni partecipante
all’atto dell’iscrizione ¢ tenuto a presentare copia della tessera associativa, copia del certificato
medico di idoneita per attivita agonistica € modulo di Autodichiarazione Covid-19 (scaricare
modulistica su sito ASD).

Con Piscrizione, 1’aderente dichiara di aver preso visione del presente regolamento ed esprime il
consenso all’utilizzo dei dati personali, di foto e video da parte dell’organizzazione, secondo quanto
disposto dalla legge sulla privacy n° 196/2003.

SICUREZZA: E’ obbligatorio indossare il casco rigido durante tutto il percorso.

PERCORSO 100 Km.: partenza libera dalle ore 8:30 da Gaeta attraverso il passaggio dei seguenti
Comuni: Formia, Ausonia, Pontecorvo, Pico, Campodimele, Itri, Formia e ritorno a Gaeta.

PERCORSO 200 Km.: partenza libera dalle ore 8:30 da Gaeta attraverso il passaggio dei seguenti
Comuni: Formia, Scauri, Suio, Rocca d’Evandro, S.Vittore nel Lazio, Cassino, Aquino, Pontecorvo,
Pico, Pastena, Castro dei Volsci, Vallecorsa, Lenola, Fondi, Sperlonga, Itri, Formia e ritorno Gaeta.

CATEGORIE: Sono ammesse tutte le categorie Master cicloamatori riconosciute dall’ente CSI
con eta non inferiore a 18 anni.

PREMIAZIONI: A SORTEGGIO PER TUTTI I PARTECIPANTI

CONTROLLI (in modalita Selfie-Point):
lungo il percorso 100: Ausonia, Pico e Madonna della Civita;
lungo il percorso 200: Diga di Suio, Cassino, Madonna del Piano e Sperlonga.

OBBLIGHI DERIVANTI DALLA SITUAZIONE DI EMERGENZA SANITARIA
CAUSATA DALL'EPIDEMIA DA SARS COV2

Il partecipante ha 1'obbligo di osservare tutte le norme di carattere sanitario necessarie a limitare
e impedire la diffusione e il contagio da SARS COV2 vigenti al momento di svolgimento del
Brevetto Randonnée, disposte dal Governo Italiano o dal Ministero per la Salute, nonché da
quelle disposte dalle Regioni e dai Comuni nei cui territori si articola il percorso della prova; in
particolare ¢ tenuto a:

- osservare le disposizioni previste dal CSI e dalla Federazione Ciclistica Italiana in materia di
distanziamento personale durante tutto lo svolgimento della prova e sull'uso delle mascherine
durante le soste;

- evitare qualunque forma di assembramento ai Check-point (punti di controllo) di partenza,
situati lungo il percorso e di arrivo;

- rispettare le disposizioni previste per l'accesso alle aree dove sono istituiti i Check-point.

RECLAMI: Eventuali reclami dovranno essere indirizzati all’organizzazione che provvedera alla
sua valutazione.

AVVISO IMPORTANTE: Le strade facente parte del percorso saranno aperte al traffico, pertanto
ogni concorrente deve osservare rigorosamente il codice stradale.



MANCATA DISPUTA DELLA MANIFESTAZIONE: qualora per cause di forza maggiore, e
comunque non dipendenti dalla volonta della societa organizzatrice, se la manifestazione dovesse
essere rinviata, gli iscritti avranno diritto al rimborso della quota di iscrizione, oppure, su scelta
individuale, risulteranno iscritti alla successiva data di svolgimento.

VARIAZIONI: la societa organizzatrice si riserva in qualsiasi momento la facolta di effettuare
eventuali variazioni al presente regolamento, qualora si rendessero indispensabili per cause di forza
maggiore o per la miglior riuscita della manifestazione stessa.

AUTORESPONSABILITA E CONSAPEVOLEZZA

Con l'iscrizione alla “Randonnée Citta di Gaeta” i partecipanti si dichiarano auto-responsabili e
consapevoli oltre che di tutto quanto sopra, anche delle seguenti circostanze:

- stante la lunghezza del tracciato, la pratica impossibilita e comunque I'esonero da qualsivoglia
obbligo di controllo permanente e/o attuale del percorso da parte dell'Organizzazione;

- il percorso puo presentare tratti di impegno particolare e severo e/o di traffico intenso
daaffrontarsi con prudenza;

- la partecipazione alla Randonnée costituisce consapevole e libera assunzione del relativo rischio,
nonché di quelli correlati in regime di piena auto-responsabilita.

OBBLIGAZIONI E RESPONSABILITA
L'unica obbligazione giuridica assunta dall'Organizzatore verso i partecipanti, ¢ quella di

organizzare controlli e di vagliare il loro raggiungimento del risultato per ottenere I'omologazione
del brevetto.

Nessuna responsabilita né contrattuale, né extracontrattuale puo riconoscersi in capo
all'Organizzazione per danni patrimoniali e non patrimoniali sofferti dai partecipanti o da
essicausati a terzi nel corso della Randonnée.

Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme che regolano I’attivita
ciclistica CSI ed FCI.

Gaeta, 14 Luglio 2021.

Il Presidente della Societa Organizzatrice
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